
子供コース
項目 内容 Cコース Dコース

身体検査 身長、体重、体格指数（BMI)、視力 ○ ○
尿検査 ウロビリノーゲン、ビリルビン、ケトン体、ブドウ糖、蛋白、潜血、亜硝酸塩、ｐＨ ○ ○
糞便検査 潜血、寄生虫 ○ ○
血圧 ご希望又は年齢により測定します。 ○ ｘ
貧血検査 赤血球、白血球、ヘモ マ ッグロビン、ヘ トクリ ト、血小板 ○ ｘ
肝機能検査 GOT、GPT ○ ｘ
脂質検査 総コレステロール、HDLコレステロール、LDLコレステロール、中性脂肪 ○ ｘ
血糖検査 血糖 ○ ｘ
肝炎検査 A型肝炎抗体検査、B型肝炎抗原・抗体検査 ○ ｘ
医師との面接 健康相談、総合判定 ○ ○
レポート 日本語によるレポート ○ ○

料金 $150 $60
上記の全ての料金にGSTは含まれておりません

　　《健康診断をお受けになる前の注意事項》
*　検便容器には必ずローマ字でお名前をご記入ください。
*　特別検査3（子宮がん検査）は、火曜日の午後は受診できませんのでご注意ください。
*　特別検査4（腹部超音波検査）は、木曜日の午後は受診できませんのでご注意ください。
*　特別検査9（肺機能検査）は、木曜日の午後は受診できませんのでご注意ください。
*　特別検査７（喀痰検査）は、予め殺菌された容器が必要になります。検査当日朝一番の痰の採取をお勧めします。
　　検査の結果、採取されたものが「唾液」という結果がでることがございますので、ご了承下さい。
*  特別検査1～12項目以外の検査や予防注射をご希望の方は、事前にお知らせください。
*　エイズ検査は、Gコース以外は標準検査に含まれておりませんので、ご希望の方はお申し出ください。
*　胃バリウム検査の前には、消化管の動きを抑える注射をします。
　　緑内障、心疾患、前立腺肥大のある方は、注射を行いませんので、あらかじめお申し出ください。
*　胃内視鏡検査をご希望の方は、血液検査をお受けになっていただいてからの受診となります。
　　予約状況により実施日が異なる場合がございますので、ご了承下さい。
*　お薬を服用していらっしゃる方は、絶食開始から検査終了まで服用しないでください。
*　特殊なお薬を飲んでいらっしゃる場合は、ご相談下さい。

《女性の健診の方へ》

*　妊娠中/妊娠が予想される方は、レントゲン検査はできませんので、必ずお申し出ください。

*　生理中は、子宮がん検査及び検尿はしない方がよいと思われますので、お申し出ください。

*　特別検査10、11につきましては、別検査機関へ行っていただきますので、ご希望日を当日お知らせ下さい。

*　冷房に敏感な方は、冷房の強い場所もございますので、上に羽織るものをご持参くださいませ。

《お子様へ》

*　Dコースを受診されるお子様は、食事制限の必要はございません。

*　当日、検査中に尿が採取できないような小さなお子様には、尿検査用のパックがございますので、事前にクリニックまで

　　お受け取りにお越しください。

《健康診断をお受けになる前の食事制限》
*　食事制限（A・B・C・G　コースを受診される方は食事制限が必要です。）

　　・午前９時からの健康診断の場合…・前日の夕食は11時ごろまでに普段より控えめにとり、それ以降は食事は取らずに

お越し下さい。水やお茶は就寝時までは構いませんが、当日の朝はお控え下さい。

　　・午後2時から健康診断の場合…・・　当日の朝食は、午前７時までに軽く召し上がってください。

その後、飲食物は取らずにお越し下さい。

《ランチ》　　A・B・C・Gコース受診者の方には、下記の中からいずれかおひとつをお選びください。

　　①　日本人会会館どんぐりレストラン（１F）のお食事券

　　②　ビタミン剤、湿布などの商品類

　　③　Club Shopにてのお買い物券

* 自動車でお越しの方は、日本人会会館　地下駐車場をご利用下さい。（無料）

　胃内視鏡検査を含むGコースの方は、お帰りの車の運転はお控え下さいますようお願い申し上げます。
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